" helmets -

EQUESTRIAN

protecting people



o ®

Den Schutz des Menschen haben wir uns zur Aufgabe gemacht!
Die Marke uvex ist unsere Verpflichtung. Das Leitmotiv protecting
people ist unser Auftrag. Dazu entwickeln, produzieren und vertreiben
wir Produkte und Serviceleistungen fir die Sicherheit und den
Schutz des Menschen im Berufs-, Sport- und Freizeitbereich.

We have made it our task to protect people!

The uvex brand is our commitment. The philosophy of protecting
people is our mission. To this end we develop, manufacture and
distribute products and services for the safety and protection

@ of people at work, sports and leisure.

uvex - protecting people

C€

uvex-sports.com
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a)
b)
c)
d)
e)
a) b) c) d) e)
@ DE | Produktname Helmtyp GroBe Produktionsdatum Gewicht
Monat/Jahr
EN | Product name Type of Size Date of manufac- Weight
helmet ture month/year
ES | Nombre del Tipo de Talia Fecha de produ- Peso
producto casco cion mes/ano
FR | Nom du produit | Type de Taille Date de fabrication | Poids
casque mois/année
IT Nome Tipo di casco | Taglia Data di produzione | Peso
prodotto mese/anno
DA | Produktnavn Hjelmtype Storrelse Produktionsdato Veegt
maned/ar
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Fl Tuotenimi Kyparatyyppi | Koko Valmistuspai- Paino
vamaara Kuukausi/
vuosi
JA | BEE ALY &2 12 EFERH B/E 58
17
KO | MEY Aol et ISYES HEY 2/ 24
NL | Productnaam Helmtype Maat Productiedatum Gewicht
maand/jaar
PL | Nazwa pro- Typ kasku Rozmiar Data produkciji Waga
duktu miesigc/rok
PT | Nome do Tipo de Tamanho Data da fabricacdo | Peso
produto capacete més/ano
@ RU | HaumenoBanve | Tun wnema Pa3svep [arta Bbinycka Bec
npoaykTta mecsau/ron
SV | Produktnamn Hjalmtyp Storlek Tillverkningsdatum | Vikt
manad/ar
SK | Nazov vyrobku | Typ prilby Velkost Datum vyroby Hmot-
mesiac/rok nos
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DE
Herstellerinformationen Reithelme

1. Allgemeine Informationen
Erklarung der am Produkt befindlichen Symbole

BH

Anleitung lesen und aufbewahren! Bitte lesen Sie die
folgenden Informationen unbedingt vor dem ersten Gebrauch
und bewahren Sie diese fiir den Zeitraum der Benutzung auf.

Cce

Die Konformitatserklarung fiir dieses Produkt nach der VO
%016/425 steht unter www.uvex-sports.com/de zum Download
ereit.

265

WWW.tuv.com
1D 0000051682

TUV Rheinland LGA Product GmbH TUV SUD Product Service GmbH

Tillystrasse 2 Ridlerstralie 65
90431 Nirnberg 80339 MUNCHEN
Notified Body 0197 Notified Body 0123

Germany Germany

11:04:06



Das Siegel Geprifte Sicherheit (GS-Siegel) garantiert, dass
das vorliegende Produkt den Vorgaben des deutschen
Produktsicherheitsgesetzes (ProdSG) entspricht. Es ist ein
freiwilliges Sicherheitssymbol, dass der TUV ausstellt.

@

Schutzhelm fir reiterliche Aktivitaten.
@®® @
¢ RRO@ .

Warnhinweis (Abb. 16): Bei Bertihrung mit
Kohlenwasserstoffen (Abb. 17), Reinigungsflissigkeiten (Abb.
18), Farben $Abb 19), Ab2|ehb|Idern ? Abb. 20) oder anderen
lissen (Abb. 21) kann der Helm beschadlgt

@

aulleren Ein
werden.

Dieser Helm stellt nach dem heutigen Stand der Technik

den bestmdglichen Schutz fur den Kopf gegen aullere
Beeintrachtigungen dar. Er kann jedoch niemals die Garantie
fur den Ausschluss von Verletzungen sein. Unsere Helme
entsprechen der europaischen Richtlinie 89/686/EWG

und ab dem 21.04.2018 der europaischen VO 2016/425,
sowie der europaischen Norm die auf der Ruckseite
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dieser Broschiire ausgewiesen ist und tragen damit das
CE-Zeichen. Zudem sind sie teilweise — soweit am Helm
entsprechend ausgewiesen — nach weiteren internationalen
Normen zertifiziert. Im Rahmen dieser Normen werden die
Helme auf StoRdampfung, Abstreifung, Kinnriemenfestigkeit,
Seitensteifigkeit und Abdeckzonen geprift. Unsere Helme
bestehen aus drei Hauptkomponenten: Die Auflenschale
aus hochwertigem Kunststoff verleiht dem Helm Stabilitat
und verteilt bei einem Aufprall die StofRenergie auf eine
moglichst grolRe Flache. Die Innenschale besteht aus speziell
geschaumtem Polystyrol. Sie dampft bei einem Aufprall die
auftreffende Energie und baut sie durch Verformung ab.
Das Komfortpolster sorgt flir hohen Tragekomfort und ist

@ mitverantwortlich fur die Passform des Helmes. @

2. Kauf eines Reithelms
2.1 Kopfumfang in cm

Als Anhaltspunkt fur die richtige GréRenauswahl wird der
Kopfumfang einen Finger breit Giber den Augenbrauen
gemessen. In vielen Geschaften halt der Handler
Kopfmafibander fiir Sie bereit. Der KopfgroRenbereich
(Kopfumfang) wird auf dem Helm in cm angegeben.

Achtung: Fur Kinder darf der Helm nie zu grof gewahit
werden um hineinzuwachsen!

2.2 Anprobe

Wichtig ist, dass der Helm den Kopf splrbar umschlief3t. Mit
den eingelegten Komfortpolstern sollte der Helm angenehm
fest am Kopf anliegen, darf aber nicht zu eng sitzen. Schauen
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Sie bei der Anprobe am besten in den Spiegel.
2.3 Richtige Positionierung

Achten Sie darauf, dass der Helm waagerecht auf dem Kopf
positioniert wird (Abb. 7). Der Helm sollte weder zu weit am
Hinterkopf sitzen, da sonst die Stirn ungeschitzt ware, noch
sollte der Helm zu tief in die Stirn gezogen werden,

da er in dieser Position die Sicht beeintrachtigen kénnte. Die
ideale Position ermitteln Sie, indem der Helm einen Finger
breit Uber der Augenbraue sitzt.

2.4 GroRenanpasssystem
2.4.1 Helme mit EinzelgroRen

Bei einigen Helmen wird die exakte Grofe allein durch die
Schaumdicke des Komfortpolsters bestimmt. In diesem Fall ist
keine manuelle Anpassung notig.

2.4.2 GroRenanpasssystem

Mit dem GréRenanpasssystem kdnnen Sie die Grofde lhres
Helms ganz individuell einstellen. Setzen Sie ihn dazu in
der richtigen Position auf Ihren Kopf und drehen Sie am
Verstellrad; im Uhrzeigersinn wird das GroéfRensystem enger,
gegen den Uhrzeigersinn wird es lockerer (Abb. 4). Einige
Helm-Modelle sind zusatzlich mit einem Hohenanpasssystem
(Abb. 3) ausgeristet, um lhren Helm optimal an den
Hinterkopf anzupassen. Hierzu wahlen Sie bitte eine der
Raststufen aus, die lhnen am angenehmsten erscheint.
AnschlieRend das Verstellrad des Gré3enanpasssystems
zudrehen, bis der Helm den Kopf spurbar umschlief3t.

®
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2.5 Fester Sitz

Der Helm kann wahrend des Reitens verrutschen. Um

die richtige Position des Helmes wahrend des Reitens zu
gewahrleisten stellen Sie das Gurtbandsystem so ein, dass
der Helm sich nur minimal von vorne nach hinten und von
Seite zu Seite bewegen kann.

Um den gréfitmdglichen Schutz sicherzustellen, muss dieser
Helm eng sitzen, die Befestigungseinrichtungen (Abb. 1-6)
sind immer zu benutzen, wie beschrieben anzuwenden und
richtig einzustellen.

Die Priifung eines festen Sitzes erfolgt durch leichtes
Kopfschitteln mit getffnetem Gurtband. Dabei darf der
Helm seinen Sitz nicht andern. Eine optimale Passform ist
@ %fgtl;/derrl-ifc“, damit der Helm seine Sicherheitsfunktion zu @
o erflllt.

2.6 Anpassung des Gurtbandsystems

2.6.1 Helme mit Gurtbandverteiler (Abb. 2)

» Entfernen Sie das Polster am Kinnband.

» Positionieren Sie den Gurtbandverteiler (Abb. 2), der
als Fixpunkt des zusammenlaufenden Schlafen- und

Hinterkopfbandes zu verstehen ist, sodass das Gurtband etwa
einen Finger breit unter den Ohren zusammenlauft.

» Die Gurtbander mussen beim Anpassen des Gurtband-
verteilers (Abb. 2) auf der rechten und linken Seite jeweils
separat auf die richtige Lange gezogen werden. Dazu die
Lange der Gurtbander am Rastverschluss (Abb. 1) so

— | @
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regulieren, dass beide straff unter dem Kinn anliegen.

» Die Lange aller Gurtbander ist richtig eingestellt, wenn das
Schlafenband (Abb. 5) gestrafft, aber nicht einschneidend nach
unten fuhrt, und wenn das Hinterkopfband (Abb. 6), ebenfalls
gestrafft, leicht nach oben verlauft. Bringen Sie das Polster am
Kinnband wieder an.

2.6.2 Helme mit Trageeinrichtung Ringsystem mit
integrierter Gurtbandfixierung (Abb. 2a)

» Heben Sie die Gurtbandfixierung (Abb. 2a) an, stellen
Sie das Schlafenkopfband so ein, dass es senkrecht zum
Kinn lauft und schieben die Gurtbandfixierung wieder in die
Ausgangsposition.

@ » Die Lange der Gurtbander am Rastverschluss (Abb. 1) so @
regulieren, dass beide straff unter dem Kinn anliegen. Hierfiir
entfernen Sie das Polster am Kinnband.

» Die Lange aller Gurtbander ist richtig eingestellt, wenn das
Schléfenband (Abb. 5) C?estrafft aber nicht einschneidend nach
unten fuhrt, und wenn das Hinterkopfband (Abb. 6), ebenfalls
gestrafft, leicht nach oben verlauft. Bringen Sie das Polster am
Kinnband wieder an.

* Wurde das Gurtband durch eine Druckniete fixiert darf diese
nicht entfernt werden (Abb.2b).

2.6.3 Verschluss

Die meisten unserer Helmmodelle sind mit einem
Rastverschluss ausgestattet, welcher leicht mit einer Hand
bedienbar ist. Die Entriegelung erfolgt durch Druck auf die rote

— | @
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Taste. (Abb. 1).

ACHTUNG: Der Rastverschluss kann zu Komfortzwecken
gelockert werden, ohne das Gurtsystem komplett zu 6ffnen.
Vor Beginn der reiterlichen Aktivitat ist das Rastsystem jedoch
komplett zu schlieRen.

3. Extras

Anbau von Lichtern und Kameras von Fremdmarken: siehe
Gliederungspunkt 5. ,Sicherer Gebrauch®.

4. Pflege, Reinigung und Aufbewahrung

» Einige unserer Helme haben eine waschbare
Innenausstattung. Fur die Innenausstattung,
Komfortpolsterungen und auch Gurtbander empfehlen wir

@ ausschlief3lich Handwasche mit mildem Seifenwasser oder @
stark verdinntem Feinwaschmittel. Die Trocknung soll bei
Raumtemperatur an einem trockenen Ort erfolgen.

» Die Reinigung der Helmschale sollte mit lauwarmem
Wasser und einer milden Seifenldsung vorgenommen werden.
Verwenden Sie keine Losungsmittel, wie z.B. Verdlinnung oder
ahnliches.

* Durch zu hohe Temperaturen oder starke UV-Bestrahlung
kann lhr Helm Schaden aufweisen. Lagern Sie ihn deshalb
nicht Gber 60 °C, was beispielsweise bei Sonne auf der
Hutablage eines PKW erreicht werden kann. Legen Sie ihn
nicht direkt auf bzw. an eine Warmequelle wie einen Ofen.
Bewahren Sie den Helm an einem trockenen Platz auf.

+ Stellen sie sicher, dass der Helm wahrend des Transports

— | @
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geschutzt ist.

» Der Helm sollte in regelméRigen Abstéanden auf sichtbare
Mangel kontrolliert werden. Bei Unsicherheiten kann Ihnen lhr
lokaler Fachhandler weiterhelfen.

» Fur die Instandsetzung sind ausschlieRlich Originalteile zu
verwenden. Bitte wenden Sie sich an |hren Fachhandler.

 Bitte beachten Sie, dass Helme nicht im Hausmiill entsorgt
werden dirfen, sondern bei einer kommunalen Sammelstelle
bzw. Wertstoffhéfen abgegeben werden miissen.

5. Sicherer Gebrauch

» Dieser Helm ist ausschlieRlich fur die Benutzung bei
reiterlichen Aktivitaten, jedoch nicht fir motorisierte Zweirader,
@ Fahrzeuge oder anderé Sportarten geeignet. @

» Achten Sie vor Beginn der reiterlichen Aktivitat auf korrekten
Sitz des Helmes. Das Rastsystem des Kinnriemens muss
immer komplett geschlossen sein. Die Gurtbander missen
straff anliegen. Bitte Uberpriifen Sie dies gegebenenfalls auch
bei begleitenden Kindern.

« WARNHINWEIS: ,Dieser Helm sollte nicht durch Kinder
beim Klettern oder anderen Aktivitaten verwendet werden,
wenn ein Risiko besteht, sich zu strangulieren/héngen zu
bleiben, falls sich das Kind mit dem Helm verfangt®. (Quelle:
DIN EN 1078)

» Das Grofienanpasssystem des Helmes ist nicht als
Tragegriff zu verwenden.

« Den Helm nicht bemalen, bekleben oder lackieren. Farben,
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Kleber und Lacke konnen Bestandteile enthalten, welche
die Stabilitat des Helmes und damit die Schutzwirkung
beeintrachtigen.

* Keine Veranderungen an der Helmschale vornehmen.
Niemals Helmschale anbohren oder Gegenstande daran
anschrauben.

« Einige unserer Helme kdnnen mit Lichtern und/oder
einer Kamera ausgeristet werden. Es durfen nur die von
uns freigegebenen Systeme und Gerate verwendet werden.
Weitere Informationen erhalten Sie von lhrem Fachhandler.

e ACHTUNG: Durch nicht vom Hersteller freigegebenes
Zubehor und Anbauteile (dazu zahlen auch Aufkleber, Etiketten
und Lackierungen) erlischt die Zulassung des Helmes und
@ damit die Gewabhrleistung. @

» Der Helm ist so ausgelegt, dass bei einem Schlag ein Teil
der einwirkenden Kraft durch die teilweise Zerstorung der
Helmschale oder der Schutzpolsterung oder von beidem
gedampft wird. Dieser Schaden ist eventuell nicht sichtbar, und
daher sollte jeder Helm nach einem Aufschlag ausrangiert und
durch einen neuen Helm ersetzt werden.

* Der Schutz den der Helm bietet, hangt von den Umstanden
des Unfalls ab, wobei das Tragen eines Schutzhelms nicht
immer einen todlichen Unfall oder langere Invaliditat verhindert.

* Helme kénnen die Wahrscheinlichkeit einer Verletzung
verhindern, jedoch unter gewissen Umstanden nicht
ausschlieflen. Insbesondere sind Helme nicht darauf ausgelegt
den Kopf gegen Quetschungen durch ein Pferd zu schitzen.
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ACHTUNG: Alle Bauteile eines Helmes unterliegen einer
gewissen Alterung abhangig von Behandlung, Wartung und
Abnutzungsgrad, der abhangig ist von der Intensitat der
Benutzung und den konkreten Einsatzbedingungen.

Bei optimalen Lagerbedingungen (kuhl, trocken, vor Tageslicht
eschutzt; kein Kontakt mit Chemikalien; ohne mechanische
uetsch-, Druck-, oder Zugbelastung) und ohne Benutzung

betragt die maximale Lebensdauer 8 Jahre nach dem am Helm

gekennzeichneten Produktionsdatum. Diese darf im Gebrauch
nicht Uberschritten werden, auch wenn sich das Produkt
optisch in einem guten Zustand befindet.

Die Helme unserer Marke miissen unter Sicherheitsaspekten
in Abhangigkeit von der Intensitat der Nutzung nach 3-5 Jahren
@ ab dem ersten Gebrauch ausgetauscht werden. @
Das Herstellungsdatum finden Sie entweder als Datumsuhr
(Abb. 10) oder als Sticker im Inneren des Helmes (Abb. 8 & 9).
Im Zentrum der Datumsuhr finden Sie das Herstellungsjahr.
Der Pfeil deutet auf den Herstellungsmonat.
Die im Produkt verwendeten Werkstoffe rufen keine
Hauterkrankungen vor und sind auch sonst nicht
gesundheitsschadlich fiir den Benutzer. Sollten dennoch
wahrend des Tragen des Helmes Reaktionen auftreten, sollte
das Produkt nicht weiter verwendet werden.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit Ihrem neuen Reithelm!

EN

— | @
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